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|« Carne muy fina. | * Perfecta para combinar con

|« Laremolacha, tal y como la
cualquier lechuga.

conocemos, es la raiz de la

planta con el mismo nombre.  Posee un color rojo intenso. |
* Es un alimento muy versatil,

ya que marida perfectamente

« Es comestible en su totalidad:
en platos dulces y salados.

hojas, tallo y raiz.




